
 

平成 25 年度 学生定期健康診断Ⅰ日程表 
対象学年 ：  
平成 25 年 4 月入進学大学院生 (修士課程 1年･博士課程 1年・専門職学位課程 1年) 

平成 25 年 4 月入学研究生 (附置研究所研究生を除く)および学部編入生 

平成 25 年 4 月入学学士入学生 (平成 24 年度に東京大学に在籍していなかった者のみ) 
 

検査項目： 
(1) 尿検査※、(2) 問診・血圧測定、(3) 心電図検査、(4) 胸部Ｘ線撮影、(5) 身長・体重、(6) 血
液検査、(7)精神保健質問紙記入（留学生） 
※本郷地区または駒場地区で受診する場合、初めに尿検査を行うため、直前の排尿を避けてお越しください。 
※柏地区で受診する場合、尿検査容器を事前配付します。下記柏地区の注意事項をご確認ください。 
 
持参するもの：学生証（必ず持参すること） 
 

柏地区  実施場所： 柏図書館 1 階 

※１．柏地区で受診する場合は、健診当日の朝、起床後すぐの尿を採取してきてください。 

※２．尿検査容器は事前配付となります。新領域創成科学研究科の学生は学生証とともに配付されますが、

その他の研究科の学生は 5月 1日（水）までに最寄りの各地区保健センターに受け取りに来てください。 

 
 
 
 

 
本郷地区 実施場所：本郷保健センター（安田講堂 1 階） 

時間 

月日 

午前 午後 

9：15～11：45 13：30～15：45 

5月21日（火） 女子 男子 

5月22日（水） 男子 男子 

5月23日（木） 男子 女子 

5月24日（金） 男子 女子 

5月27日（月） 女子 男子 

5月28日（火） 男子 男子 

5月29日（水） 女子 男子 

 
駒場地区 実施場所： 駒場保健センター 

 
 
 
 
 

 

時間 

月日 

午 前 午 後 

9：45～10：45 11：00～12：30 14：15～14：50 15：00～15：45 

5月14日(火) 男子 男子 女子 

5月15日(水) 男子 女子 男子 

時間 

月日 

午 前 午 後 

9：45～10：45 11：15～12：45 14：15～16：00 

6月3日(月)  男 子 女 子 

6月4日(火) 男 子 女 子 男 子 
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健康診断Ⅰ受診者への注意事項 
 

（１）なるべく所属する研究科がある地区で受診してください。 

（２）上限受診人数を超えた場合、その日の受診を制限することがあります。 

（３）例年、後半の日程は大変混み合います。早目の受診を心がけてください。 

（４）健診日程・時間は変更の場合もあります。受診する前に保健センターHP ・掲示物で確認してくだ

さい。 

（５）受診の際には、必ず学生証を持参して下さい。 

（６）当日は X 線撮影などに適した身軽な服装で来所して下さい。（女子は薄手で無地の T シャツを着

用するか持参して下さい。ボタン・金具・ビーズ・プラスチック、カップ付き下着等のついた衣

類は X 線撮影時に脱衣する必要があります。） 

また、心電図検査を施行するためストッキング着用は避けて下さい。 

（７）柏地区で受診する場合、X 線撮影のための更衣は健診車前のユニットハウス内で行います。 

（８）柏地区で受診する場合、尿検査容器は事前配付となります。新領域創成科学研究科の学生は学生証

とともに配付されますが、その他の研究科学生で柏地区での受診予定の場合は、5月1日（水）まで

に最寄りの各地区保健センターへ受け取りに来てください。 

（９）本郷地区または駒場地区で受診する場合、初めに尿検査を行うため、直前の排尿を避けてお越しく

ださい。 

（10）健康診断証明書は健診受診後、約３週間後から発行します。早急に必要な場合、各地区健診初日に

必ず受診してください。 

（11）上記日程以外、保健センターでは学生の健診は実施していません。留学や休学等やむをえない事情

で、全期間中受診できない学生は、事前に各地区保健センターに申し出て下さい。 

（12）この健康診断期間中に受診しない場合は、来年度の定期健康診断受診後まで健康診断証明書等は発

行できません。他の医療機関にて健康診断を受診し、健康診断書を作成する場合は相当高額にな

ります。 

（13）受診に際し、特別な配慮が必要な学生は、事前に各地区保健センター健康管理室へ申し出てくださ 

い。 

 
問い合わせ先 
本郷地区：保健・健康推進本部 本郷保健センター健康管理室（03－5841－2580） 
駒場地区：保健・健康推進本部 駒場保健センター健康管理室（03－5454－6180） 
柏地区：保健・健康推進本部 柏保健センター健康管理室（04－7136－3040） 

 
 
 



Type-I Medical Checkup 

for New Graduate Students and Research Fellows 
 Enrolled in April, 2013 

１． Venue and Date: 

＜Kashiwa Campus＞ The First Floor of Kashiwa Library 

Time 
Dates 

AM PM 
9:45～10:45 11:00～12:30 14:15～14:50 15:00～15:45 

Tue.14, May Men Men Women 
Wed.15, May Men Women Men 

Note: When you decide to take the medical checkup at Kashiwa Campus, you must collect a 
sample of your first morning urine on the day of medical checkup and bring it. Frontier Sciences 
students will receive a urine container at the same time when they receive new student ID. Other 
students should pick up a urine container at Health Service Center by May 1. 

 

＜Hongo Campus＞ Hongo Health Service Center 

Time 
Dates 

AM PM 
9:15～11:45 13:30～15:45 

Tue.21, May Women Men 
Wed.22, May Men Men 
Thu.23, May Men Women 
Fri.24, May Men Women 
Mon.27, May Women Men 
Tue.28, May Men Men 
Wed.29, May Women Men 

 

＜Komaba Campus＞ Komaba Health Service Center 

Time 
Dates 

AM PM 
9:45～10:45 11:15～12:45 14:15～16:00 

Mon.3, June Men Women 
Tue.4, June Men Women Men 
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2．Subjects of Type-I Medical Checkup: 

Students and Fellows who are supposed to undergo type-I checkup are as follows:     
① Graduate Students (Admittance: April, 2013) 

The first year students of Master courses, Doctor courses and professional school courses 
① Research Fellows (Admittance: April, 2013) 

The first year fellows except for those of the Research Institutes   
① The third year undergraduate students (Admittance: April 2013) 

    Except for those who underwent checkups on Komaba Campus in 2011 and/or 2012    
3.  Items of Type- I Medical Checkup:  

① Urinalysis 
① History taking and medical questionnaires, blood pressure evaluation 
① Electrocardiography 
① Chest X- ray examination 
① Height and Body weight measurement 
① Blood analyses 

① Mental Health Questionnaire 

4．Other Instructions Concerning Type-I Medical Checkup： 

1) The student ID card is required.  

2) Because of X-ray examination, women are expected to wear thin plain-colored T-shirt without 
buttons and metal fittings. 

3) All students are supposed to undergo the health checkup. Without documents of medical 
checkups, you will not be able to obtain certificates which are required for enrolling specialty 
courses, for moving to other university and for making procedures of various applications. 

4) Please call each Health Service Center, if you are unable to undergo the checkup on schedule 
because of justifiable reasons such as hospitalization and so on.   

Phone number: 
       Hongo Health Service Center      03-5841-2580 
       Komaba Health Service Center    03-5454-6180 
       Kashiwa Health Service Center    04-7136-3040 


